Zadania dla dzieci na tydzien 01.06.- 05. 06.2020
Wiktoria, Zosia (Krasnale)
1. Cwiczenie oddechowe- dmuchanie baniek mydlanych.

2. Powtarzanie stow z gloska ,.k”: koty, krowa, koza, kamyk, kawa, kosa, kaczka, paczka, mleko, butka, konik,
butelka, motylek, koralik, wagonik, samochodzik, potka, fiotek, klasa, kolega, kasa

Marcel J., Gucio (Krasnale)
1. Cwiczenie oddechowe: dmuchanie todeczek na wodzie w kierunku okreslonego celu.

2. Utrwalenie gtoski ,,§” w sylabach: sia, sio, sie, siu, si a-sia, 0-sio, e-sie, u-siu, i-si, y-si a$, 0§, e, us, ys sias,
sio§, sies, sius, si$ siasia, siosio, siesie, siusiu, sisi

3. Powtérzenie za rodzicem wierszyka: Slimaki — §piochy

Dwa §limaki, w jakims$ lesie, $pia radosnie siddma jesien.

Sniq o sianku, wi$ni i rysiu, o $piworkach, sitku, misiu.

Snig o $wierkach, w $niegu §wietach, sianku, tosiach i prosietach.

Bo gdy siedem lat si¢ $pi, wiele si¢ §limakom $ni.

Emilka, Tereska (Krasnale)
1. Cwiczenia oddechowe- dmuchanie piteczki pingpongowej do bramki.

2. Cwiczenia przygotowujace do wymowy gloski (§) - czubek jezyka uktadamy za dolnymi zebami, buzia jest
otwarta, Srodkiem jezyka masujemy podniebienie;

3. Utrwalenie gtoski ,,§” w sylabach: sia, sio, sie, siu, si a-sia, 0-sio, e-sie, u-siu, i-si, y-si as, 0§, e, us, ys sias,
sio$, sies, sius, sis siasia, siosio, siesie, siusiu, sisi

Klara, Jas (Krasnale)

1. Przenoszenie drobnych elementéw papierowych, lub matych pomponéw za pomocg stomki na talerzyk.
2. Powtorz zdania:

Kasia kupita blok rysunkowy.

W parku kwitng kolorowe kwiaty.

Kamila czyta ciekawg ksiazke.

W sklepie sprzedaja kasze i make.

Monika upiekta pyszny placek z jabtkami.

Victoria Sz., Zbyszek (Krasnale)

1. Cwiczenia buzi i jezyka:

- nasladowanie $§miechu r6znych oséb,

- chuchanie na dtonie,



- masowanie podniebienia srodkowg czg$cia jezyka,

- wykonywanie tzw. "kociego grzbietu"

2. Powtorzenie za rodzicem wierszyka: ,,Lalka Lola™:

Ta lalka to Lola.

A my mamy na imi¢ Ela, Ola i Ula.

Mamy lody malinowe i waniliowe na kolacje.

Dla Loli mamy mleko i kulki czekoladowe.

Patryk, Igor (Tygrysy)

1. Cwiczenia jezyka:

- Nasladowanie lub ssanie prawdziwego cukierka czubkiem jgzyka.
- Przytrzymanie paska papieru wargami, a nastgpnie zdmuchiwanie go z ust.
- Wysuwanie jezyka do przodu: jezyk wysoki i szeroki.

- Unoszenie szerokiego jezyka na gorng wargg.

- Unoszenie szerokiego jezyka na gorne zgby.

2. Tworzenie wyrazoéw z koncowka -szek: fartu-... wuja-...., pu-...., tancu-...., palu-...., braci-..., okru-..

placu-....

3. Powtorzenie za rodzicem wierszyka:

Przyszta myszka do szewca i prosi: uszyj mi puszyste bambosze takie, jak teraz si¢ nosi.
Zerknat szewc na myszke radosny i rzekt: Mam, duzo roboty, zaczekaj do przysziej wiosny.

Waldek, Eryk, Amelka (Zabki)

(3]

1. Cwiczenia buzi i jezyka: posmarowanie dziecku podniebienia czyms stodkim, na przyktad miodem. Niech

dziecko sprobuje zliza¢ stodycz czubkiem jgzyka lub miéd mozna wykorzystaé takze do posmarowania

talerzyka. Gesty bedzie cigzki do zlizania. Niech dziecko probuje go jes¢ jak kotek.
2. Powtorzenie wierszyka: ,,Bolek i Lolek™:

“Bolek i Lolek”

Kto lubi lody?

— Bolek i Lolek!

Kto chce do wody?

— Bolek i Lolek!

Kto strzela gole?

— Bolek i Lolek!

Kto pilny jest w

szkole?

— Bolek i Lolek!

Lubi¢ ogladaé¢ Bolka i Lolka
chociaz ze §miechu tapie mnie kolka.

Wincenty, Sta$ (Zabki)

1. Cwiczenia przygotowujace do wymowy gloski (8) - czubek jezyka uktadamy za dolnymi zebami, buzia jest

otwarta, Srodkiem jezyka masujemy podniebienie;



2. Powtorzenie gloski ,,$” w sylabach: sia, sio, sie, siu, si a-sia, 0-sio, e-sie, u-siu, i-si, y-si a$, 0§, es, us, ys sias,
sio§, sies, sius, si$ siasia, siosio, siesie, siusiu, sisi

3. Powtorzenie gloski ,,$” w stowach:siano, siedem, siodto, sierota, sierpien, sikorka, silnik, sita, sito, siniak,
siwy, siekiera, §limak, §liniak, $winia, itp.; jesien, mamusia, osiol, kosiarka, tasiemka, wisienka, nasiona,
pasieka, osiem, nosi, itp.; ggs$, mis, tatus, os, ptys, rys, wies, gataz, maz, paz, itp.;

Franek (Smoki)

1. Cwiczenia buzi i jezyka:

- masowanie podniebienia srodkowa czescia jezyka,

- wykonywanie tzw. "kociego grzbietu",

- mycie jezykiem zgbow - dolnych i gérnych, w srodku buzi i na zewnatrz - od strony policzkéw.

2. Powtarzanie sylab z gtoska ,.k™:

ka, ke, ko, ku, ka, ke, aka, eke, yko, iko, oko, uku, oka, eke, ak, ek, yk, ik, ok, uk

3. Powtérzenie zdan:

Wiadek ma nowe kapcie,
mama upiekta placek,

w klasie jest kreda,

w oknie wisi firanka,
Kasia ma lalke.

Oliwier, Mateusz (Tygrysy)

1. Cwiczenia jezyka:

- ,,Wahadetko" - kierowanie jezyka w kaciki ust bez dotykania warg i zgbow;

- ,,Wesoty zrebak” - klgskanie jezykiem (nasladowanie stukotu konskich kopyt);

- ,Malowanie sufitu" - przesuwanie czubka jezyka od z¢gbow do podniebienia migkkiego, tak jakby jezyk byt
pedzelkiem i malowat w buzi sufit;

- .Skaczaca pitka " - wypychanie jezykiem prawego i lewego policzka, tak jakby do buzi wpadta piteczka;

2. Powtorzenie stow: szafa, szachy, muszla, szalik, szelki, szyny, szorty, szopa, szpital, szyba, kalosze, kasza,
koszyk, szyszka, kasztany, szufelka, szynka, maszyna

Jagoda (Tygrysy)

1. ,,Konik” — udawanie konika - klgskanie. Najpierw powoli, potem coraz szybciej. Nastepnie konik si¢
zatrzymuje - tu wazna sprawa - trzymamy przyklejony do podniebienia jezyk, po kilku sekundach znowu rusza.

2. Powtorzenie sylab: sza, szo, sze, szu, szy, asz, 08z, Usz, ysz, iz, €5z, 0SZ0, asza, €sze, YSZy, uszu

3. Powtorzenie zdan: Natasza kupita szampon szatwiowy. Szymon przynidst koszyk kasztanow. Mitosz szuka
szalika w szafie. Lukasz wiesza koszule na wieszaku. W szkolnej szatni sa wieszaki i szafki. W parku szumia
kasztanowce. W szafce jest sze$¢ szklanek. W szopie stoja szpadle. Szymon pisze w zeszycie.

Dodatkowo:

1. Z artykutéw zywnosciowych znajdujacych si¢ w domu tworzymy zapachowe zagadki (np. nasaczajg waciki
sokiem z cytryny, pomaranczy, olejkami do ciasta, wsypuja do kubka suszone ziota). Dziecko wybiera zapach,
ktory najbardziej mu si¢ podoba i probuje naryso-wa¢ swoje mysli i wspomnienia z nim zwigzane. Nastgpnie
zapach wybieraja rodzice i oni wykonuja rysunek.

2. Zabawa: Kocham Cie, gdy ...



Codziennie przed snem rodzice wypowiadaja zdanie - Kocham Cig, gdy...? i nastgpnie podaja trzy
powody. Potem to samo mowi dziecko. Wszyscy staraja si¢ kazdego wieczoru szuka¢ nowych
odpowiedzi, co wymaga przypominania sobie réznych szczegdétéw z catego dnia i umiejetnosci ich
nazywania oraz szukania pozytywnych cech drugiej osoby.

Filip, Bruno (Smoki)

1. Cwiczenia oddechowe: puszczanie baniek mydlanych.

2. Powtorzenie sylab: cia, cio, cie, ciu, ci a-cia, 0-cio, e-cie, u-ciu, i-ci, y-ci ac, o, e¢, ué, i¢, y¢ ciaé, cio¢, ciet,
ciu¢, ci¢ ciacia, ciocio, ciecie, ciuciu, cici

3. Powtorzenie stow: ciato, cielak, cien, ciepto, ciupaga, cicho, ciemno, ciagnik, cienki, cierpliwy, ciernie, itp.;
bocian, bucik, kociak, kociot, kwiecien, maciejka, pociag, pociecha, wyciek, okucie, itp.; tokie¢, dobro¢, nié,
papro¢, wilgo¢, tabegdz, miedz, bi¢, malowaé, mie¢, my¢, pic,

Liana, Wojtek (Smoki)

1. Cwiczenia buzi i jezyka:

- Wyobrazcie sobie, ze jestescie malarzami. Ale nie takimi zwyczajnymi. Udawajcie malarza, ktorego pedzlem
jest czubek jezyka, a plotnem podniebienie. Malujcie na podniebieniu fale i kropki.

- Teraz jezyk zamienia si¢ w szczotke. Sprzatajcie nim kropki. Najpierw po prawej stronie podniebienia, potem
po lewe;.

- Otworzcie szeroko buzig¢ i hustajcie jezykiem.

2. Rozwiaz zagadki:

Nie las, nie park, chociaz sig¢ zieleni.
Jablka, gruszki, sliwki znajdziesz tam w jesieni.

2. Kierownicg ma i cztery kota, gdy jest glodny, to wota,
Ze benzyng wypi¢ musi, bo inaczej si¢ nie ruszy.

3. Nie jest ptakiem, a ma skrzydta.
Mozesz si¢ nim w podrdz wybrac.

4. Cho¢ nie maja kol, same pedza w dot,
Ale musisz mie¢ sznurek, by je wciagna¢ na gore.

5. Ma brazowe, §$liczne oczy, ndzki zgrabne, cienkie.
Czy widziale$ kiedy$ w lesie ptochliwg ................

Gabrysia, Tymon (Smoki)

1. Cwiczenia fonacyjne:

- wymawianie samoglosek:

* na jednym wydechu z taka sama sita wymawianie trzech samogtosek: [aou], a nastgpnie [eyi],
* wymawiamy samogtoski a,0,e,u,i,y, kolejno: bezglosnie, szeptem, podtgtosem i gltosno,

» gloska [a] na wycieczce — jedzie samochodem po asfaltowej, réwnej powierzchni - wymawiamy jag w sposob
ciggly aaaaaa, wchodzi po schodach-a a a a a, ptynie 16dka aaaaaaaa, jedzie na koniu a a a a.... mozemy tu tez
dotaczy¢ ¢wiczenia zmiany wysokosci i natgzenia glosu

2. Powtorzenie zdan:

Mama uszyta koszule.



Tomasz pisze wiersze.

Mariusz lubi gruszki.

Na wieszaku wisi szalik.

W szatni stoja wieszaki.

Szymek zbiera kasztany.

Tata gra z Januszkiem w szachy.
Ela schowata szpilki do szuflady.
Wanda (Smoki)

1. Cwiczenia buzi i jezyka:

— ,rakieta startuje” — jezyk na dole, jak przy glosce [a], rakieta lezy i przygotowuje si¢ do lotu; starujemy,
unosimy wysoko za gorne zg¢by, rakieta stara si¢ jak najdtuzej utrzymac

— rakieta krazy” — otworz buzi¢ i dotykaj czubkiem j¢zyka do nieba w buzi (podniebienia), policz ile gwiazdek
jest na niebie. Mozna uzy¢ np. rodzynki jako spadajacej gwiazdy i przytrzymac ja chwile czubkiem jezyka

— rakieta leci” — jezyk raz si¢ unosi do gory, raz opada, przy maksymalnym otwarciu buzi
-,,szumig drzewa” — nasladowanie szumu

2. Rozwiazanie zagadek zawierajacych w swoich hastach gloski ,,sz” 1 ,,s”.

- ,,Chociaz ptak ten, tak jak zaden, wozi ludzi, to podziwu innych ptakoéw tym nie budzi, bo gdy chciatby sigsc¢
na drzewie, nie wie jak- ten zelazny, ten najwigkszy w $wieci ptak.” (samolot)

- ,,Latem w szafie gdzie$ si¢ kryje posrdd cieplej twej odziezy, zeby zima twoja szyj¢ opatuli¢ jak nalezy”
(szalik)

- ,,Za takie pyszne klapsy nikt nigdy si¢ nie gniewa: soczyste, stodkie klapsy z owocowego drzewa.” (gruszki)

- ,,0n jest zbudowany tak: nogi ma, a na nich blat. Za nim mozna sobie siedzie¢ przy kolacji lub obiedzie.”
(stot)

- ,,Przyjacielem jest cztowieka. Lubi, gdy go glaska¢. Szczeka i jest wesot, gdy nad ranem na spacerek idzie z
panem.” (pies)

- ,,Na te buty zawsze moda, gdy deszczowa jest pogoda i gdy po ulewie duzej na ulicach sg katuze.” (kalosze)



